Witam rodziców i was kochane dzieci
24.06.2020 Środa
Zadania na dzisiaj:
1. Dzisiaj zapraszam was do zabawy ruchowej: „Nad morzem”
Rodzic czyta, dziecko wykonuje poszczególne ruchy:
Zapraszam was nad morze. Pakujemy plecaki, zakładamy wygodne buty i wyruszamy - dzieci wstają, naśladują zakładanie plecaka i maszerują.

- Wsiadamy do pociągu - zajmują miejsca za prowadzącym, tworzą pociąg i przemieszczają się w nim za rodzicem.

- Jesteśmy nad morzem. Idziemy na plażę - rozbiegają się w dowolne strony.

- Wsłuchujemy się w szum morza - nasłuchują raz jednym, raz drugim uchem przykładając do niego dłoń.

- Nadmuchujemy koła do pływania - naśladują nadmuchiwanie.

- Idziemy się kąpać, skakać przez fale - podskoki obunóż.

- Pływamy - naśladowanie rękami ruchów wykonywanych podczas pływania żabką.

- Jesteśmy bardzo zmęczeni, idziemy spać - dzieci leżą na dywanie.
2. Następnie proszę rozwiązać zagadki, które tak bardzo lubicie:

Może być niebieskie, szare lub zielone.
Bywa spokojne lub bardzo wzburzone.
Kiedy jego brzegiem ludzie spacerują,
jego małe fale stopy ich całują.
(morze)

Gdy do ucha ją przyłożę,
morza szum powróci do mnie.
W tej skorupce małe morze
lato może nam przypomnieć.
(muszelka)

Można na niej się opalać,
zamki z piasku też budować.
Gdy się znudzi, można z mamą
brzegiem morza spacerować.
(plaża)

Świecę mocno dzionek cały,
żeby wszystkim ciepło dać.
By zobaczyć, jak przychodzę,
trzeba bardzo wcześnie wstać.
(słońce)

Zbierane na plaży
brązowe kamyki.
Pięknie zdobią nam pierścionki
albo naszyjniki.
(bursztyny)

Jest lekkie, okrągłe
i do nadmuchania.
Przyda się każdemu
w nauce pływania.
(koło ratunkowe)

Dla dzieci chętnych:

Wykonaj kartę pracy: „Bezludna wyspa” – ćwiczenia grafomotoryczne.
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WAKACJE NA WYSPIE

Rysuj po sladzie. Pokoloruj obrazek.
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