Witam rodziców i was kochane dzieci
25.06.2020 Czwartek
Zadania na dzisiaj:
1. Proszę, aby dzieci obejrzały filmik edukacyjny na YouTube: „ Polskie góry”.
Podaje link: https://www.youtube.com/watch?v=BYjw-ozE4xY
2. Następnie zapraszam was do zabawy ruchowej: „W górach”.

Rodzic zwraca się do dziecka:

- Pakujemy namiot i plecak, wyruszamy w góry. Lecimy samolotem. - dzieci wyciągają ręce na boki i na palcach biegną za rodzicem.

- Lądujemy - przechodzą do przysiadu.

- Idziemy górską ścieżką. Słuchamy śpiewu ptaków - rodzic naśladuje dzięcioła (stuk - puk), kukułkę (ku - ku); dzieci powtarzają.

- Nagle, ojej! Potykamy się o wystający kamień. Boli nas kolano. Musimy je rozmasować - dzieci rozcierają kolana.

- Jesteśmy na szczycie. Jaki piękny widok - rozglądają się.

- Na pamiątkę zrobimy zdjęcie - rodzic występuje w roli fotografa.
Dla dzieci chętnych:

„Ile kroków jest do…” – zabawa matematyczna.
Rodzic wydaje polecenia, dziecko mierzy odległość krokami, licząc je. Podaje rodzicowi wyliczoną liczbę kroków.

